


Tai néra jokia kliatis, kad tu nekalbi daniskai. Taip pat néra svarbu, ar tu turi reikiama i$silavinima ar ne...

Nezilrint to, kokia yra tavo patirtis, mes labai norime susitikti su tavimi ir pasikalbéti apie tai, kokius darbus
mes $iuo metu galime pasiulyti.

Mums truksta darbuotojy ir tu gali buti vienas/-a i$ jy. Ar tu norétum dirbti su pagyvenusiais Zzmonémis -
pasirtpinti jy priezidra arba padéti jiems praktiniais klausimais?

Trumpai, apie tai, kg mes veikiame:
« Padeti su asmenine prieziura, valyti senoliy namus bei padéti iSskalbti jy drabuzius

« Dalyvauti uzsiemimuose su senoliais. Tai gali buti pasivaiksc¢iojimai, zaidimai, dainavimas, muzika ir 3okiai
- Padeéti gaminti maista, bei padéti gyventojams valgymo metu

BENDRAI APIE SENELIY PRIEZIURA HJGRRING KOMUNOJE

Musy pagrindiné uzduotis yra padéti ir paremti senyvus gyventojus, kad jie turéty gera, ory ir kuo kokybiskesnj
gyvenima.

Mes pasiripiname senyvy gyventojy priezitra — nepriklausomai nuo to ar jie yra ligoti ir/ arba pasilpe dél senatves
- kad jy kiekviena diena buty gera, ir jie kuo ilgiau galéty patys savimi pasirtpinti.

Didzioji dauguma senoliy nori kuo ilgiau gyventi savo namuose.

Kai senoliui, nors ir su namy slaugytojos/-o pagalba, daugiau nebeiseina gyventi vienam, galima pasirapinti, kad
senolis persikelty i globos namus.

NAMUY SLAUGA (HJEMMEPLEJE) YRA PAGALBA GYVENTOJAMS JU PACIY
NAMUOSE

Danijoje senyvi gyventojai gali gauti pagalba namy ruosai ir jy paciy prieziurai dél ligos. Namy slauga yra pagalba
gyventojams, kurie gyvena savo namuose, bet nebegali daugiau patys savimi pasirapinti. Tai gali bati pagalba
atlikti asmenine higieng, padéjimas su maistu, namy valymas, padéjimas apsipirkti. Pagalba teikiama tiek dienos
metu, tiek vakarais, tiek naktj.

SLAUGOS NAMAI (PLEJECENTER)

Slaugos namai yra namai Zmonéms, kurie yra seni arba ligoti. Kad gyventi juose, slaugos poreikis turi bati toks
didelis, kad to nebebuty galima atlikti jy paciy namuose.

Slaugos namuose mes suteikiame senoliams prieZitirg ir slauga 24 valandas per para. Cia dirba sveikatingumo
darbuotojai, turintys issilavinima slaugos srityje.



SUSIPAZINKITE SU MUSU DVIEM DARBUOTOJAIS, ATVYKUSIAIS IS KITY SALIY @

Vardas: Anita Krysztofiak

Atvykus is: Lenkijos

Dirba kuo: Socialiné ir sveikatingumo padéjéja (Social- og sundhedshjeelper)
Dirba kur: Lokken Hjemmepleje, Hjerring Kommune

Man tai reiskia labai daug, kad galiu dirbti namy slaugoje. As didziuojuosi, kad dirbu
Su pagyvenusiais zmonéemis.

Mane dziugina tai, kad as galiu prisidéti, kad sukurti gyventojams oria, pilng gyvenimo kokybés senatve. Taip
pat padéti silpniausiems gyventojams ispildyti jy elementarius poreikius ir praturtinti jy gyvenima.

A% padedu spresti daug jvairiy profesiniy ir kitu jdomiy i33tkiy, su kuriais susiduriame darbo metu. Cia
nebina dviejy vienody darbo dieny.

As iSmokstu kazko naujo kiekviena diena. AS turiu daug gery bendradarbiy, ir man yra labai svarbu socialinis
bendravimams ir susiklausymas darbo kolektyve.

Vardas: Djenana Maric

Atvykusis:  Bosnijos

Dirba kuo: Socialiné ir sveikatingumo asistenté, ir personalo atstove
Dirba kur: Vesterlund Aldrecenter, Hjgrring Kommune

Man yra 48 metai, esu iStekéjusi ir gyvenu Hj ring'e kartu su savo vyru ir 3 vai-
kais. 1993 metais a$ kartu su savo dabartiniu vyru Alexander atvykau j Danija kaip
pabégélé. Mes bégome i$ savo 3alies nes joje vyko pilietinis karas.

Pirmus 3 metus mes gyvenome skirtinguose pabégéliy centruose. Visy pirma Gentofte, paskui Naestved,
véliau Vigse bugt, tada Hanstholm ir pabaigoje atvykome i Hjgrring.

AS aiskiai prisimenu, kaip buvo sunku pereiti visg procesa prasant prieglobscio, gauti leidima gyvenimui 3a-
lyje, bei susikurti normaly kasdieninj gyvenima. Tuo paciu bandant suburti pazjstamy rata, mokantis naujos
kalbos ir bandant susigaudyti kitoje kulttroje.

A3 dirbu Hj rring Kommunoje nuo 1997 mety, pradzioje dirbau kaip dvikalbé auklétojos padéjéja vaiky
darzelyje.

2004 metais as jgijau issilavinima kaip socialiné- ir sveikatingumo padéjéja, ir 2014 metais baigiau vélesnius
mokslus ir jgijau iSsilavinima kaip socialiné- ir sveikatingumo asistenté.

A3 myliu savo darba. Kiekvieng dieng a$ priimu su teigiamu nusiteikimu, todél as dZiaugiuosi tiek savo
gyvenimu tiek savo darbu.

SUSISIEK

Mes viliamés, kad tu susisieksi su mumis ®
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